
 

 

 持たせました画用紙に「夏休みの思い出」もしくは

「僕、私の好きなもの」の絵を描きましょう。 

☆氏名印がある側が裏です。氏名印の横には題名をお

書きください。 

☆クレパスや絵の具、マーカーなど画材に指定はあり

ません。自由にのびのびと描いてみて下さいね♪ 

☆夏休み明けに持たせて下さるようにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知っているようで実は知らない？ごっこあそびが大事なワケ♡ 

 ちゅうりっぷ組の子ども達が大好きな「見立て・つもり」遊び♪模倣遊びや想像遊びとも言われるごっこあ

そびの仲間です。ご家庭でも、幼稚園ごっこや自分にとってのヒーローになりきって遊ぶ子ども達の姿を見

かける事と思います。でも、知っていますか？ごっこ遊びはどうして成長過程に必要なのでしょう。どんな効

果があるのでしょう。 

実は、記憶力の向上や目に見えないものをイメージする力（想像力）、 

自分の思いを伝えたり他人を思いやるなどコミュニケーションの力、 

さらには表現力や手指、体の動かし方が身につくと言われています。 

どれも、子ども達に自然と身につけさせたい力ですよね♪ 

 １歳半過ぎ頃から始まる身近な人の動きを模倣するものから始まり、３歳頃には道具や身の回りの物を使

いこなして遊ぶようになります。また、他人と関わり始めるのもこの時期の特徴です。他人とのやりとりを楽

しむ事ができ、友だちや保育者、ご両親等と一緒にごっこ遊びをするようになるのです。 

 ご家庭でのごっこ遊びのコツは２つだけ！子どもに付き合う、遊んであげるのではなく「対等に関わる」

「なりきって遊ぶ」事です！難題な注文や、冗談めいたやりとりをしようとする姿もあるかもしれませんが、

少しだけなりきって遊ぶ事で子ども達は大喜び間違いなし！今年の夏はぜひ、ごっこ遊びで子ども達の気持

ちを鷲掴みにしちゃいましょう♡子ども達の笑顔が子ども達の持つ様々な力へと繋がっていきますよ♪ 

           

☆２学期も、天気の良い日は水遊びや泥んこ遊びをしますので、プールバッグの準備をお願いしま

す。毎週月曜日に持たせて頂き、使用しましたら持ち帰りますのでまた次の日に持たせて下さる

ようお願い致します。 

☆持ちかえりました教育用品は点検して頂き、休み明けに持たせて下さい。夏休みの絵画制作など

で絵の具やクレパスなど使用する際は、紛失にご注意下さるようお願い致します。 

☆休み中に何かありましたら、幼稚園までご連絡下さい。 

     幼稚園☎（４５）１９４１   楽しい夏休みを過ごして、また皆さんに 

会える事を楽しみにしています☺ 

 楽しい夏休みですが、連日の暑さやイベント

で生活のリズムも崩れがちです。ポイントを押

さえて、元気に過ごしましょう♪ 

① 毎朝同じ時間に起きましょう 

② 朝ごはんはしっかり食べましょう 

③ エアコン使用は外気温との差が５℃以内

になるように使いましょう 

休息を取りつつ、健康に過ごしたいですね！ 


