
 

 

 

 

 

2022年 ７月2１日 発行 

認定こども園 長者幼稚園 ひまわり組 クラスだより    

担任 杉山美穂 湯浅雪恵 赤坂明美 

 太陽の日差しがキラキラと降り注ぎ、いよいよ本格的な夏がやってきました。汗をいっぱ

いかきながら走り回り遊ぶ姿は、夏の暑さを吹き飛ばしてしまうくらい元気いっぱいに輝い

ています。 

 さて、あっという間の一学期も終わり、明日からいよいよ夏休みです。生活リズムを崩さ

ないように気をつけ、普段出来ない遊びを体験し、たくさんの楽しい思い出を作って欲しい

と思います。 

 4月に《年長》ひまわり組となりスタートした春。新しい担任やお友達との関わりの中で、

気の合う友達を見つけ、互いに刺激し合いながら過ごす事で、時に自分の気持ちを優先し相

手を傷つけてしまう行動や言動をしてしまったり、『自分一人が楽しければ…』『自分だけが

できていればいいや…』と、自分中心になる事もあった子ども達。友達や周りの人との関り

方、特に『みんなで力を合わせるとは？』という集団での楽しさを知ってもらうためにどう

したら良いかな？と、相手の気持ちを考える話し合いの時間を設けたり、良い事をした姿を

見たときには「ありがとう」の言葉を多く掛け、相手に「ありがとう」と言ってもらう嬉し

さを味わい、みんなの為に何かする事が思いやりであると伝えてきました。 

クラスみんなで力を合わせる大変さや喜びを感じたのは運動会だったのではないでしょう

か…。組体操やバルーン演技は息を合わせることが難しく、何度も繰り返し練習する中で、

一人ひとりが真剣にやらないと上手に出来ない事もある事を知り、リレーでは、一人が早く

てもみんなで協力しないと 1番に慣れない悔しさも味わいました。誰かに勝ちたい！一番に

なりたい！と競争意識がこれまで以上に芽生え、「勝つためには？一番になる為には？」と、

自分達で攻略方法を考え、決めた目標に向かって頑張る子ども達の姿が逞しく見え、とても

嬉しく思いました。日々、色々な事を経験する中で、相手の良いところを認めたり、相手の

考えを理解しようとする姿も見られるようになりました。これからも、お友だちと協力する

事の楽しさや、話し合いながら同じ目標に向かう「ひまわり組」を目指していきたいと思い

ます。また、一人ひとりの良いところを認め、伸ばし、自信を持って過ごせるよう卒園まで

の日々を大切に過ごしていきたいと改めて感じております。 

１学期中は保護者の皆様のご理解とご協力のお陰で、充実した日々を送る事が出来ました。

心から感謝申し上げます。ありがとうございました。明日から始まる夏休みも、事故や怪我、

病気に気を付け、ご家族との楽しい時間が子どもたちの心の栄養となりよりよい成長となる

よう過ごしていただけたらと思います。二学期もよろしくお願い致します。 

 

 

15日に持たせました画用紙に「夏休みの思い出」の絵を描きましょう！ 

★ 氏名印のある方が裏です。氏名印の横には題名を書いてください。 

★ クレパス、マーカー、絵の具など画材は自由です。 

★ 夏休み明けに持たせてください。 

 

 

 

★ 「はやね・はやおき・あさごはん」の約束を守り、生活リズムを崩さず健

康にすごしましょう。 

★ 家の中で SDGｓに取り組もう！ 

・ 節電、節水に心掛けたり、フードロスを減らす、お手伝いをして家族

みんなの役に立つことをする等家庭でできる SDGｓは沢山あります

ので、意識して取り組んでみましょう。 

夏休みに頑張ろう！ 

えをかこう！ 

 

 

 

 

★ 二学期も、天気の良い日は水遊びや泥遊びをしますので、プールバックの準備をお願いしま

す。 

★ 一学期はピアニカで「聖者の行進」の練習をしました。練習熱心な子ども達が多く、楽譜を

用意しましたので、夏休み中、興味のあるお子様は自宅で練習してみましょう。（練習は強

制ではありません）楽譜は、夏休み明けにまた持たせて下さい。ピアニカの使用前使用後は、

うがいをし、ホースや本体のつば抜きを必ずして下さい。 

★ 休み中何かありましたら、園にご連絡ください。 

園→４５－１９４１（8:30～16:00） 

 

お願い  

 

 

ひまわり組の様子 

 
   

    

  

 


